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Introducción  

Desde el año 2007, el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo estudia 

con detalle los accidentes de trabajo que también son accidentes de tráfico (1) (2) (3). El 

informe de Accidentes de trabajo-tráfico durante el año 2010 nace con la intención de 

mantener una continuidad en el conocimiento de este tipo de accidentes de trabajo. 

En este documento se analizan los datos de accidentes de trabajo-tráfico notificados 

en el año 2010.  

 

En 2010 se produjeron 645.964 accidentes de trabajo con baja (4). De ellos 76.441 

(11,8%) sucedieron al ir y volver del trabajo, lo que se denomina accidentes in itinere. 

El resto, 569.523 (88,2%), sucedieron durante la jornada laboral, tanto en el centro 

habitual, como en otro centro, como durante un desplazamiento. 

 

Por otro lado, de los casi seiscientos cincuenta mil accidentes de trabajo, un 10,1% 

fueron accidentes de tráfico, tanto en jornada de trabajo como al ir o volver de él. En 

cifras absolutas este porcentaje se traduce en 65.446 casos notificados.  

 

Otro dato que sirve para centrar la cuestión es el resultado de muerte en los 

accidentes de trabajo. En el año 2010 se produjeron 757 accidentes laborales 

mortales. De ellos 569 sucedieron durante la jornada de trabajo, y 188 in itinere. El 

17,4% de los accidentes de trabajo mortales durante la jornada laboral fueron 

accidentes de tráfico (en números absolutos: 99 accidentes). Y el 87,8% de los 

accidentes de trabajo mortales al ir y volver del trabajo fueron accidentes de tráfico, 

en concreto 165 accidentes. 

 

El objetivo de este estudio descriptivo es conocer cuáles son las características de los 

accidentes de trabajo que son, a su vez, accidentes de tráfico con el fin de lograr 

esclarecer la existencia de parámetros comunes que ayuden a avanzar en su 

prevención. 

 

Para la realización de este estudio descriptivo se han explotado los datos de los 

ficheros informatizados de los partes de declaración de accidente de trabajo del 

Ministerio de Trabajo e Inmigración que fueron notificados durante el año 2010 (5).  
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Las variables estudiadas en este análisis descriptivo incluyen: lugar del accidente, sexo, 

edad, nacionalidad, ocupación del trabajador (CNO 94), hora del día, día de la semana, 

mes del accidente, lugar, agente involucrado, sector económico de la empresa, sección 

y división de actividad (CNAE 09), gravedad y multiplicidad de lesionados. 

 

En el informe de este año se ha querido conocer con profundidad cuales son las 

diferencias y similitudes del accidente de trabajo tráfico en comparación con el 

accidente laboral que no es de tráfico. De manera que, en un primer momento, se 

analiza cómo se comporta el accidente laboral que también es de tráfico en cuanto a 

las características del lesionado y del siniestro en sí y, en paralelo, el accidente laboral 

que no es un tráfico en las mismas variables. Y, en segundo lugar, el informe se centra 

en el estudio, mediante índices de incidencia, de los accidentes laborales de tráfico y el 

total de accidentes de trabajo distribuidos por la actividad económica de la empresa y 

lugar de trabajo. En el cálculo de los índices de incidencia desagregados por división de 

actividad de la empresa se ha utilizado como denominador la población afiliada con 

contingencia cubierta del año 2010 (6).  
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Resultados 

1. Descriptivo general 

En el año 2010 se notificaron 645.964 accidentes de trabajo, incluyendo accidentes en 

jornada de trabajo (en el centro habitual, en otro centro y en desplazamiento durante 

la jornada) e in itinere (al ir y volver del trabajo). 65.446 de los siniestros eran también 

accidentes laborales de tráfico (ALT). Esto representa un 10,1% de accidentes respecto 

al total. 

Tabla 1 

Distribución de accidentes de trabajo, por tráfico. Año 2010 

 

 

En los accidentes laborales de tráfico se observa que una gran mayoría, el 71,6%, se 

produjeron al ir y volver del trabajo. Los siniestros producidos durante el 

desplazamiento del trabajador en la jornada de trabajo ocuparon el segundo lugar con 

un 23,7%. Menos del 5% de los ALT sucedieron en un centro de trabajo. 

 

Tabla 2 

Distribución de accidentes laborales de tráfico, por lugar del accidente. Año 2010 

 

 

2. Descriptivo por variable de persona 

La distribución por sexo del trabajador difiere entre los accidentes laborales de tráfico 

y los que no fueron de tráfico. Incluso cuando se observa una mayoría de siniestros en 

varones en ambos casos, los ALT mantienen una distribución más similar a la de la 

población afiliada con contingencia de AT cubierta por sexo.  En cambio el accidente de 

trabajo que no es accidente de tráfico es mayoritariamente masculino en un 70,7% y 

minoritariamente femenino en un 29,3% de los casos. 



 6 

Tabla 3 

Distribución de accidentes laborales de tráfico y resto, por sexo del trabajador. Año 

2010 

 

 

El accidentado laboralmente por tráfico es más joven que el que no está involucrado 

en un accidente de tráfico. En concreto, la franja de edad entre 16 y 35 años acumula 

un 56,7% del total de ALT, mientras que el no tráfico agrupa un 41,8%. De manera que 

visualmente la línea correspondiente a los accidentes laborales de tráfico quedaría 

desplazada hacia la izquierda donde se representan los trabajadores más jóvenes, 

presentando un perfil diferente a la de los accidentes que no son tráficos.  

Tabla 4 

Distribución de accidentes laborales de tráfico y resto, por edad del trabajador. Año 

2010 
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En cuanto a la nacionalidad del accidentado laboralmente en un tráfico se observa que 

las notificaciones son mayoritariamente de españoles. Un perfil similar se presenta en 

el accidente de trabajo que no es accidente de tráfico. El mercado de trabajo presenta 

un mayor porcentaje, igualmente, de españoles que de extranjeros.  

 

Tabla 5 

 

Distribución de accidentes laborales de tráfico y resto, por nacionalidad del trabajador. 

Año 2010 

 

 

 

Otra de las variables que se recogen en el parte de accidentes de trabajo es la 

ocupación del trabajador que se ha accidentado. Los trabajadores que más se 

accidentaron porcentualmente en accidentes viales fueron los administrativos en un 

14,6% de los casos. En segundo lugar se encuentran los trabajadores de restauración y 

servicios personales (10,1%), y en tercer y cuarto lugar aparecen, con un 9,6%, los 

técnicos y profesionales de apoyo y los conductores profesionales y operarios de 

maquinaria móvil. Este perfil no es el mismo que el de accidente laboral no tráfico. 

Entre los no tráficos los más afectados fueron los peones (16,3%) y los trabajadores 

cualificados de la construcción (13,0%). De manera que el perfil profesional es muy 

diferente en ambos tipos de accidentes laborales. 
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Tabla 6 

Distribución de accidentes laborales de tráfico y resto, por ocupación del trabajador. 

Año 2010 

 

3. Descriptivos por variable de tiempo 

Otras características que se pueden analizar en los ALT y los no tráficos son las 

relacionadas con el momento en que se produjeron: la hora del día, el día de la 

semana, y el mes del accidente. 

La distribución temporal a lo largo del día de los ALT guarda cierta lógica con la entrada 

y salida del centro de trabajo. Son en estas horas del día cuando la frecuencia de 

accidentes de trabajo-tráfico es mayor. De manera que se producen dos picos agudos 

entre las 7 y las 9 de la mañana y al mediodía: entre las 14 y 15 horas. Estos dos 

momentos del día suman casi la mitad de los accidentes laborales viales del día. En el 

caso de los siniestros laborales no relacionados con el tráfico, el perfil es el opuesto. En 

estas dos franjas de 7 a 9 de la mañana y 2 a 3 de la tarde se agrupa un 25,5%, frente al 

44,8% de los ALT.  
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Tabla 7 
Distribución de accidentes laborales de tráfico y resto, por hora del día. Año 2010 

 

 
 

 

 

 

 
















